
OFERTA ZAJĘĆ ​
dla dzieci, młodzieży i rodziców 

Poradni Psychologiczno–Pedagogicznej​
w Czerwionce-Leszczynach z siedzibą w Rybniku​

na rok szkolny 2025/2026 

ZAJĘCIA INDYWIDUALNE (dla dzieci i młodzieży) 

Wychowanie przedszkolne 

●​ Poprawa ogólnego funkcjonowania psychicznego – mgr Iga Komorowska 
●​ Przesiewowe badanie słuchu – mgr Katarzyna Toczyłowska 
●​ Trening Umiejętności Społecznych dla dzieci 6-letnich – mgr Anna Gorzawska 
●​ Terapia ręki – mgr Beata Kalata, mgr Anna Zbylut-Sobczuk, mgr Bogusława Michalik 

Pierwszy etap edukacyjny (klasy I–III) 

●​ Terapia pedagogiczna – motywowanie do nauki poprzez twórczość plastyczną – mgr Anna 
Gorzawska 

●​ Trening Umiejętności Społecznych – „Myślę, tak jak czuję…” – mgr Anna Gorzawska 
●​ Indywidualna terapia psychologiczna dotycząca poprawy ogólnego funkcjonowania 

psychicznego – mgr Iga Komorowska 
●​ Przesiewowe badanie słuchu – mgr Katarzyna Toczyłowska 

●​ Przesiewowe diagnozy psychologiczne – mgr Edyta Kasprzak 

●​ Terapia ręki – mgr Beata Kalata, mgr Anna Zbylut-Sobczuk 

Drugi etap edukacyjny (klasy IV–VIII) 

●​ Warsztaty i konsultacje związane z wyborem kierunku kształcenia i zawodu (kl. VII–VIII) – 
mgr Bogusława Michalik 

●​ Zajęcia indywidualne wspierające rozwój emocjonalny – mgr Anna Gorzawska 
●​ Trening Umiejętności Społecznych – mgr Anna Gorzawska 
●​ Przesiewowe diagnozy psychologiczne – mgr Edyta Kasprzak 
●​ Indywidualna terapia psychologiczna dotycząca poprawy ogólnego funkcjonowania 

psychicznego – mgr Iga Komorowska 

Edukacja ponadpodstawowa 

●​ Indywidualne zajęcia terapeutyczne dla młodzieży z trudnościami emocjonalnymi – specjaliści 
Poradni 

●​ Przesiewowe diagnozy psychologiczne – mgr Edyta Kasprzak  



ZAJĘCIA GRUPOWE (dla dzieci i młodzieży) 

Wychowanie przedszkolne 

●​ „Idę do szkoły” – zajęcia przygotowujące do nauki szkolnej – mgr Bogusława Michalik, mgr 
Katarzyna Toczyłowska 

●​ Sensoryczne cykle zajęć dla dzieci 4–5 letnich („Witaj Jesień!”, „Sensozima”, „Wiosenne 
porządki”, „Uff! Jak gorąco”) – mgr Monika Janosz, mgr Aleksandra Nowak-Komajda 

●​ „Poradniane przeplatanki” – warsztaty dla dzieci 4–6 letnich – mgr Monika Janosz, mgr Anna 
Gorzawska 

●​ Trening Umiejętności Społecznych dla dzieci 4-6 letnich – mgr Beata Kalata, mgr Anna 
Zbylut-Sobczuk, mgr Monika Janosz, mgr Małgorzata Mroncz 

Pierwszy etap edukacyjny 

●​ Trening Umiejętności Społecznych – mgr Monika Janosz, mgr Monika Mroncz 
●​ Trening Umiejętności Społecznych – mgr Beata Kalata, mgr Katarzyna Piorecka 
●​ „A fik – zajęcia dla uczniów klas I-III z zaburzeniami mowy i języka (w tym o typie afazji) – 

zajęcia od II semestru 2025/2026 – mgr Anna Zbylut – Sobczuk, mgr Beata Kalata 

Drugi etap edukacyjny 

●​ Trening Umiejętności Społecznych – mgr Monika Janosz, mgr Anna Gorzawska 
●​ Trening Umiejętności Społecznych – mgr Beata Kalata, mgr Katarzyna Piorecka 

Szkoła ponadpodstawowa 

●​ Grupowa terapia psychologiczna dotycząca poprawy ogólnego funkcjonowania psychicznego – 
mgr Iga Komorowska 

ZAJĘCIA DLA RODZICÓW, OPIEKUNÓW I 
WYCHOWAWCÓW 

●​ Szkoła dla rodziców – „Trening umiejętności wychowawczych” – mgr Bogusława Michalik  
●​ Depresja u nastolatków – prelekcja (XI 2025) – mgr Agnieszka Grochla 
●​ Rozwój mowy dziecka (3–4 i 5–6 lat) – prelekcje i porady (XI 2025, I 2026) – mgr Katarzyna 

Toczyłowska 
●​ Grupa wsparcia dla pedagogów i psychologów szkolnych oraz przedszkolnych – koordynator: 

mgr Bogusława Michalik, współpraca: mgr Anna Gorzawska 
●​ Grupa wsparcia dla logopedów – koordynator: mgr Anna Zbylut-Sobczuk, prowadzenie: mgr 

Katarzyna Toczyłowska 
●​ Sieć współpracy i samokształcenia dla specjalistów szkolnych i przedszkolnych – koordynator: 

mgr Anna Gorzawska 
●​ Grupa wsparcia dla nauczycieli nowo przyjętych – mgr Bogusława Michalik, mgr Anna 

Gorzawska 
●​ Grupa wsparcia dla rodziców uczniów ze SPE „Twoje dziecko – nasz priorytet” (spotkania raz w 

miesiącu) – koordynator: mgr Anna Gorzawska, współpraca: mgr Iga Komorowska 
●​ Grupa wsparcia dla terapeutów SI – mgr Monika Janosz, mgr Aleksandra Nowak-Komajda 
●​ Terapia rodzin – mgr Katarzyna Piórecka 
●​ Konsultacje i porady dla rodziców i nauczycieli – wszyscy specjaliści Poradni 


